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拙茁家園~~守護天使的家

一個家…我想要一個家…

我每天都在祈禱.

上帝給我更多更多的家人.

更多的朋友…

所以我好努力的在「過生活」

  我學會洗自己的衣服…

   種好多翠綠無毒的青菜…

      用雙手認真做出每一塊手工肥皂…

        到市集購買生活用品…

做了這麼多的事情.我想大聲宣告.

我是最棒的!!

我不笨.我只是學的比較慢.

我只是需要更多〝愛與陪伴〞

拙 茁 家 園 季 刊

『拙茁』起源~~~

2014 新竹街頭義賣
活動分享

家園為了幫助弱勢的家庭籌

備資金，每年會在新竹市舉

辦街頭義賣，今年於 11/8
結合新竹高工志工，於新竹

火車站附近義賣家園自製產

品，但受不景氣影響，產品
推廣較為艱難，仍衷心感謝

社會大眾對於家園的支持與

愛護，當天共募得 1 萬多元，
也謝謝默默付出的新竹高工

學生。

  103.09.09~~孩子在頤禾拙茁農

場種下他們有生以來的第一顆蔬

菜，中間的過程酸甜苦辣…老師除了
要面對孩子的情緒外，更要耐心的陪

伴及教導，更甚因孩子分不清雜草及

蔬菜，把蔬菜拔光只剩雜草時，老師
們也是耐心的一顆顆種回去，沒辦法

補救的就重新育苗或重種，有時也會

碰到自然環境的無情—蟲害及氣
候，但一路走來都一一克服了。

  103.11.05~~孩子親手送出他們

栽種的成果到支持拙茁理念的會員
手上，那份喜悅與成就足以讓他們開

心到無法忘懷，因為這是他們的尊嚴

與價值，能工作對他們來說，太重要
太重要了。

    有愛就能看見希望，在拙茁智青

上是最好的見證。老師們把這群智青
當做自己的孩子般疼愛，有時嚴格有

時呵護，嚴格是看到孩子有這樣的能

力與潛能，再一點點的要求與協助，
他就突破了，這是嚴格中的慈悲。看

到孩子成長的喜悅，我們同仁間都彼

此鼓舞，無時無刻要把希望帶上，因
為拙茁的使命就是陪伴這群智青一

起成長與茁壯，相信我們的努力與社

會善心人士的支持，我們的腳步會愈
走愈穩健也會愈來愈好的。

手心翻轉的喜悅 王瓊如主任

主任的話
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湖鏡農場採菜

挑菜

頤禾拙茁農場學包菜

營業項目：
家園的營業是為了使居住在家園的服務使用者有工作可做，且有更多的機會可與

社會大眾接觸，拓展其生活領域，並且讓工作轉化成有價行為，這是他們的尊嚴
與成就。

手工產品：
家園中所有產品皆出自於手工，如：香草純露、香茅膏、手工皂(臉及身體)、環
保皂(碗及衣領)、護唇膏、無毒蔬菜等自產自製的商品、露營及民宿(湖鏡農場)。

歡迎您親洽或來電詢問。

捐款帳戶：
   戶    名：財團法人新竹縣天主教世光教養院

   銀行名稱：台灣土地銀行  竹東分行

   銀行代號：005-0175
   銀行帳號：01-700-531568-9

愛心物資募集：
歡迎您捐贈統一發票、筆電、電腦主機、螢幕、相機或其他物資，請寄至『31052
新竹縣竹東鎮中豐路三段 146號拙茁家園收』如有疑問，請電洽 03-5110799。

~您的支持與愛心，是支持我們永續經營的力量~

頤禾拙茁農場種菜

拙茁家園成立迄今已三年多…
從跌跌撞撞到成長茁壯…

一路上感謝社會人士的支持~
       感謝校園團體的陪伴~
因為有你(妳)們.
        才有進步的家園
    在這感恩的節慶裡…
想大聲的對您說~~
            聖誕快樂
願聖誕歡樂的氣氛
  ~永遠縈繞著您~

擦拭洗手台

廁所清潔

地板清潔



慢飛天使  種菜療心

                                  轉載自聯合晚報 103.11.21  記者：蔡昕穎

    拙茁家園手心翻轉計畫，中重度智障孩子在竹東軟橋「種菜」，透過園藝治療穩

定情緒，也希望自食其力，未來有餘力能回饋社會。

    家長劉小姐女兒「二姐」，今年 21歲，有腦麻、過動、注意力不集中等複合狀

況，診斷智力只有 5歲，透過訓練可讓生活自理能力達到 12歲。家長經過醫師諮詢，

決定讓女兒參與這項手心翻轉的園藝計畫，沒想到「進步出乎意料」。「二姐」個性

外放、不適合被拘束，醫生贊同接觸園藝，原以為會被動在旁邊看著，但二姐竟主動

幫忙，田園環境讓激烈的情緒波動次數明顯減少，心情改變加上體能消耗，「認識我

女兒 21年來，她第一次可以安穩睡午覺」。

    王瓊如主任表示，透過與大自然接觸，撫摸泥土、花草，促進心理、社交、認知

意識，看著孩子們從被照顧者、轉變為照顧者，第一次感受「責任」的重量，現在孩

子們可以大聲的說「我不笨，我只是學的比較慢」。                                       



103.12.6 半夜，家園
的車子被不肖人士竊
取，目前已報警處
理。車子是孩子們工
作的代步工具，希望
大家可以幫忙協尋
或捐助，讓孩子們可
以無顧慮的去農場工
作，還給他們一個正
常的作息~~
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